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ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa vSech skol a skolskych zafizeni (dle rejstfiku), pro které plati tento Minimalni preventivni

program (MPP)‘

Stfedni prdmyslova skola, Obchodni akademie a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky, Frydek-
Mistek, prispévkova organizace

1. 738 01 Frydek-Mistek, 28. fijna 1598

2. 738 01 Frydek-Mistek, Palackého 123

Adresa reditelstvi Skoly nebo Stfedni priimyslova skola, Obchodni akademie a Jazykova skola s pravem
Skolského zafizeni statni jazykové zkousky, Frydek-Mistek, pfispévkova organizace

Jméno a pfijmeni feditele Mgr. Martin Tobias

Telefon na feditele 558 406 211 nebo 732 227 482

E-mail na feditele tobiasm@spsoafm.cz

Stfedni primyslova skola, Obchodni akademie a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky, Frydek-Mistek, p. o.
28. fijna 1598, 738 01 Frydek-Mistek
T: 558 406 111 o E: skola@pojfm.cz ® W: www.pojfm.cz * IC: 00601381 e ID datové schranky: hx7fqzk
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1. PEDAGOGOVE A OSTATNi ZAMESTNANCI SKOLY

Plan akreditovaného vzdélavani pedagogickych pracovnikt v oblasti prevence SPJ

Nazev a zaméreni vzdelavani Pocet Realizator — organizace, odbornik Pocet
hodin Skolenych
pedagogl

17. krajska konference k prevenci 18 Moravskoslezsky kraj 2

rizikovych forem chovani

Wellbeing — dobie v téle 4 Kristyna Pastorkova cely
pedagogick
y sbor
2. RODICE

Rodice, Z4ci — informovani o rizikovém chovani, rdznych druzich zavislosti, pfiznacich, moznostech terapie a o

zdravém Zivotnim stylu, prvni pomoci.
Aktivity pro rodice

(Prednasky a besedy na téma prevence SPJ)

Nazev aktivity Datum konani | Vedouci programu,
prednasejici
Uvodni tfidni schiizky pro rodice 1. roénik 2.9.2025 vedeni koly,
vychovny poradce,
TU, MP
Tridni schizky v pribéhu sk. TU, VP, MP
roku

Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Nazev aktivity Datum konani Vedouci
programu

Dny otevienych dvefi vedeni skoly,
vyucujici
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Spoluprace rodicd s rodicovskou radou v pribéhu sk. roku | vedeni skoly
vyucujici

Konzultaéni hodiny MP pro rodice a Zaky Utery:12.30-13.30 |Kmenta,
patek: 9.30-10.30
Utery:13.30-14.30 | Paprokova
Ctvrtek:8.45-9.40

Dle individualni
domluvy

Informace na webu Skoly a v systému Bakalar vedeni skoly,
vyucujici, MP

3. SPOLUPRACE S OKOLiM SKOLY

Spolupréce s naslednymi organizacemi v oblasti protidrogové prevence, zdravého Zivotniho stylu, mezilidskych
vztaht

Organizace a odbornici, ktefi se budou podilet na prevenci SPJ

Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)
Renarkon: Kontaktni Megr. Libor Mensik Malé ndmésti 104, Frydek-Mistek,
centrum Frydek-Mistek tel. 558 628 444, mobil: 606 694 244,

e-mail: kefm@renarkon.cz

Renarkon: Centrum primdrni | PhDr. Tomas Waloszek Marianskohorska 31/1328,
prevence Ostrava 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava

Telefon: 596 638 807 Mobil: 602 650 042 e-
mail: cpp@renarkon.cz

Centrum nové nadéje Mgr. Petra Kniezkova Palackého 129
Mgr. Jakub Sekera 738 01 Frydek-Mistek

558 629 223,773 173 604
http://www.cnnfm.cz/

e-mail: cnnfm@cnnfm.cz
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Policie CR, prevence

nprap. Bc. Vladimira
Faferkova

Beskydska 2061,738 19 Frydek-Mistek
tel.:974 732 207mobil:725 521 939

e-mail: krpt.prevence@pcr.cz

Zdravotni Ustav se sidlem v
Ostraveé

Mgr. Anna Snajdrova

pppel.: 605860364
e-mail: Skola.hiv@zuova.cz

Pedagogicko-psychologicka
poradna

Mgr. Kristyna Babincova
Jurkova

Palackého 130, Frydek-Mistek,
tel.: 558 644 750; 604 867 793
e —mail: ompa@pppfm.cz

Sttedisko vychovné péce

Mgr. Marcela HaleSova

Mgr. Katefina WildeRenata
Zapletalova

28. fijna 1639, Frydek-Mistek
+420 770143 297

+420778 771 408
svpfm@svp-ostrava.cz

Odbor socialné-pravni
ochrany déti

Mgr. Renata Zapletalovd, DiS

Politickych obéti 2478, Frydek-Mistek,
tel.: 558 609 435

Modry kFiz

Mgr. Bara Macurova

Maly Koloredov 811, Frydek-Mistek, tel.:724

087 221, 595 534 445,

e-mail: frydek-mistek@modrykriz.org

4. ZACI

Informace o rizikovém chovani, rznych druzich zavislosti, pfiznacich, moznostech terapie a

0 zdravém Zivotnim stylu, prvni pomoci.

a)

b)

c)
d)
e)
f)

g)

dlsledny boj proti zaskolactvi — pecliva evidence absence zak(, kontrola omluvenek, konzultace s rodici,
informace rodi¢m prostrednictvim programu Bakalafi, pfi absenci vétsi nez 20 % - mozZnost stanoveni Zaku
doplnujici zkouseni

boj proti zneuZivani a prodeji drog v prostorach skoly a v jejim okoli — uzavieni budovy Skoly v 7.50,
evidence zpozdénych zaku, v dobé vyuky a o prestavkach zédkaz vychazeni, zdkaz koureni ve vsech
prostordch skoly a v jejim okoli — kontrola pedagogickymi pracovniky a méstskou policii

existence informacni nasténky se jmény, adresami, telefonnimi Cisly odbornikd, na které je mozné se
obratit v riznych obtiznych Zivotnich situacich

konzulta¢ni hodiny metodika rizikového chovani — vyvéseny na webu Skoly

elektronicka schranky davéry

existence priruéni knihovnicky se studijnimi a propagacnimi materidly pro potifebu metodika rizikového
chovani a vychovné poradkyné a ostatnich pedagogt

zorganizovani besed o vztazich v kolektivu, asertivité, drogové problematice, Sikana a kybersikana a trestni
odpovédnosti a extrémismu, o sexualni vychové, bezpecnost na internetu-probirdno v ramci pfedmétu ICT

Vytvoreni pfiznivého socidlniho klimatu ve Skole a v jednotlivych tfidach, orientovat se na posileni dobrych vztah

v tfidnich kolektivech a mezitfidnich kolektivech, zaméfit se na dodrZzovani norem spolec¢enského chovani, aktivnéji
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zapojit tfidniho uditele, ktery by mél usilovat o ziskani divéry svych zaka. Zapojeni POJ rady (Skolniho parlamentu)

pfi utuzovani tfidniho kolektivu a budovani dobrych mezitfidnich vztaha, smérujici k naplnéni vize skoly.

5. PROGRAM OSTATNICH PREVENTIVICH AKTIVIT

Vytvoreni pfiznivého socidlniho klimatu ve Skole a v jednotlivych tfidach, orientovat se na posileni dobrych vztah

v tfidnich kolektivech a mezitfidnich kolektivech, zaméfit se na dodrZzovani norem spolecenského chovani, aktivné;ji

zapojit tfidniho ucitele, ktery by mél usilovat o ziskani dlvéry svych zakua.

a) tridnické hodiny: posileni role tfidniho ucitele, vytvoreni atmosféry divéry

b) ttidni vylety, LVVZ (1. roénik), sportovné turisticky a poznavaci zahrani¢ni zajezd (3. roénik — Spanélsko):

blizsi seznameni mezi ucitelem a zaky i mezi zadky navzajem mimo Skolni prostory
¢) mezitfidni soutézZe: posileni vazeb v kolektivu, vytvoreni pocitu sounaleZitosti s tfidnim kolektivem,
budovani vztahu ke Skole, zlepSeni estetického vzhledu tfidy, pozitivni vliv kolektivu na jednotlivce,

schopnost dobre se bavit bez drog a alkoholu
d) volnocasové aktivity ve skole, smysluplné vyuZiti volného ¢asu: sportovni krouzky (vyuziti posilovny, ping —

pongu, télocvicny), jazykové a poznavaci zajezdy (Viden, Krakow), Gcast na mezinarodnich vyménnych

pobytech — Eurocampy, Erasmus +, Leader in me, vyuziti Skolni knihovny k rozsifovani védomosti.
e) jednordzové vychovné akce: Ucast tfid na vhodnych filmech, koncertech, vystavach, prednaskach, besedach
f) zapojenim studentl do aktivit skolnich firem naplriovat jejich volny ¢as, budovat jejich finan¢ni gramotnost,
schopnost sebeprezentace a pfislusnosti ke Skole.

6. Nespecificka a specificka prevence pro zaky ve vyuce, ktera je soucasti ucebnich osnov

Zabudovani danych okruhll do tematickych plan( obc¢anské nauky, zaklad( spolecenskych véd, ob¢anského a

spolecenskovédniho seminare, biologie, télesné vychovy a jinych predmétu.

Spoluprace s charitativnimi organizacemi na sbirkach — Adra, Cesky den proti rakoviné.

1. rocniky

Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho vedeni Ucitel
predmét G e v i o .
(napf. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)
Adaptacni dvoudenka Vyucujici,POJ
rada
Drogy a ja metodici
a TU, Renarkon
Vztahy v kolektivu TU, SMP, 5P
ITC Bezpecnost na internetu Vyucujici ICT
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2. rocniky

Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplisob jejiho vedeni Ucitel
predmét . N ,
(napf. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)
ZSV, OBN | Vztahy v kolektiv TU, SMP, SP
Sexualné rizikové chovani véetné HIV Anna Snajdrova
Sikana, kybersikana a zakon Policie CR
ICT Bezpecnost na internetu Vyucujici ICT
3. rocniky
Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zptisob jejiho vedeni Ucitel
fedmét . Lt s ,
- (napf. prozitkova aktivita, diskuse, predavani informaci, ...)
ZsV Nasili, trestni odpovédnost — okresni soud TU, SMP, 5P
0osvs . ; ; ,
Navstéva kontaktniho centra Renarkon, Frydek-Mistek
4. rocniky
Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni Ucitel
predmét e e . i o ,
(napf. prozitkova aktivita, diskuse, pfedavani informaci, ...)
ZSV, OBN, Ndavstéva okresniho soudu, soudni preli¢eni vyucujici
PRA, OSVS
EKO, PRA Navstéva uradu prace vyucujici

Datum: 1. 9. 2025

Jméno a podpis feditele Skoly:

Jméno a podpis Skolniho metodika prevence:

o¢h

Digitalné podepsal

sTREDNI PRUMYSLOVA Skoa Mgr. Martin Tobias

OBCHODNI AKADEMIE
JAZYKOVA SKOLA
FRVDEK=MISTEK

Mgr. Martin Tobias

Mgr. Vladimira Papfokova

Mgr. Libor Kmenta
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