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Platnost od skolniho roku: 2013/2014

Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) je dle zékona €. 561/2004 Sb., o pred$kolnim
zakladnim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani, povinny dokument, ktery byl vytvoren za

spolec¢né ucasti pedagogickych pracovnikli domova mladeze.

Je vydavan na ctyrleté obdobi a je urcen:
e vedeni domova mladeze
e vychovatelllm domova mladeze
e zaklm arodi¢im
e vefejnosti

e vnéjsim evaluacnim organim

Aktualizace: k 1.9. 2022
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1. Identifikacni udaje

Nazev dle zrizovaci listiny:

Stredni pramyslova Skola, Obchodni akademie a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky, Frydek
— Mistek, pfispévkova organizace, Domov mladeze, 28. fijna 1598, 738 01

Reditel $koly:

Mgr. Martin Tobids

Adresa:

28. fijna 1639, 73901, Frydek — Mistek

Rezortni identifikator (120):

102856834

Kontakt:

Telefon: 558406111 — ustredna, 558 406 281 — vedouci vychovatel domova mladeze
Email: mohylar@pojfm.cz, kolosz@pojfm.cz

Web: www.pojfm.cz

Zrizovatel: domov mladezZe je soucasti stiedni Skoly zfizované Moravskoslezskym krajem

Datum zahdjeni Cinnosti:  28. 6. 1996
Vedouci vychovatel: PhDr. Richard Mohyla
Kapacita domova mladeze: 110

Soucast domova mladeZe: 3kolnijidelna, ktera zajistuje ubytovanym celodenni stravovani

2. Personalni zajisténi

Usek pedagogicky:
Reditel 3koly: Mgr. Martin Tobias
Vedouci vychovatel domova mladeze: PhDr. Richard Mohyla
Vychovatelé: Mgr. Zdenék Kolos
Eva Sobkova
Vratny — pomocny vychovatel: Zdenék Kosar
Lenka Jarolimova
Nocni vratny — pomocny vychovatel: Miroslav Cernota
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Usek provozni:
Skladni pradla: Zdenka Ogurcakova

Ekonomické a ucetni zalezZitosti vykonava samostatny usek Skoly. VSichni zameéstnanci splfuji
pozadovanou kvalifikaci k vykonu své funkce.

Charakteristika pedagogickych a nepedagogickych pracovniku:

Domov mladeze Fidi feditel SPSOAJS. Spoleéné s vedoucim domova mladeZe organizuje provoz na
domové mladezZe — vydava vnitfni fad a zabezpecuje Skoleni BOZP a PO studenty ubytované na DM.
PInéni téchto ukoll zajistuje vedouci domova mladeZe a v oblasti vychovné, zajmové, hospodarské,
ekonomické spolupracuje s vedenim skoly.

Pfenos informaci mezi vedenim Skoly a vedenim domova mladeze:

V zavainych pripadech okamzité osobni jedndni.
Porady vedeni, pedagogické, klasifikacni, provozni.
Jednani s tfidnimi i ostatnimi pedagogickymi pracovniky.

P wnNPeE

Jednani s rodici (osobni, pisemné, telefonické).

3. Charakteristika DM

Domov mladeze pfi Stfredni pramyslové Skole, Obchodni akademie a Jazykové skoly s pravem jazykové
zkousky Frydek-Mistek, pFispévkova organizace je jednou ze souasti stiedni $koly. Skola spolu s
domovem mladeZe a Skolni jidelnou, sportovni halou pro mi¢ové sporty a tenis a rozsahlym sportovnim
aredlem nabizeji kromé moZnosti vzdélavani rovnéz kvalitni stravovaci sluzby, moznost ubytovani a
sportovniho vyziti v dobé i mimo vyucovani.

Domov mladeZe ubytovava studenty gymnazii, stfednich odbornych skol, stfednich odbornych ucilist,
jejichz zfizovatelem je Moravskoslezsky kraj. V pripadé volnych mist ubytovava i studenty soukromych
Skol.

Kapacita domova mladeze je 110 mist. DM ma 44 dvou a tfilGzkovych pokojl, ¢tyfi kuchyrky s vybavenim,
sprchy a WC spoleéna na chodbach, dvé spolecenské studovny a dvé klubovny s kapacitou 30 a 17 mist s
moznosti variabilniho usporadani stoll, které jsou vybaveny televiznim pfijimacem.

Domov mladeze je provozovan jako ubytovaci zafizeni s celodennim stravovanim zaka. Dle zdkona
prispivaji rodi¢e na ubytovani pausalni ¢astkou 1 600,- KE mésicné. Zletili studenti mohou vyuZit moznost
ubytovani i pres sobotu a nedéli.

Pedagogicka dokumentace DM:

Prihlaska Zaka studenta k ubytovani na DM
Osobni spis Zaka, studenta

Denik vychovné skupiny

Denni hlaseni

v AW e

Skolni vzdélavaci program
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6. Rocéni plan DM
7. Meésicni plan prace

Spoluprace se zakonnymi zastupci:

DulezZitd je uzka spoluprace se zakonnymi zastupci, ktefi mohou DM navstivit po vzajemné dohodé s
vychovateli. Rodice jsou sezndmeni s fadem DM, rezimem dne. KaZzdy vychovatel je v kontaktu s tfidnimi
uciteli, s vychovnym poradcem. Pravidelné sleduje studijni vysledky Zaku, snazi se je motivovat k uceni.
V pripadé vyskytu néjakého problému, ihned osobné, nebo telefonicky konzultuje s rodici, dilezité
skutecnosti rodi¢lim oznamuje pisemné.

Soucast DM je jidelna, ktera zajistuje ubytovanym celodenni stravovani.

e Snidané 34,- K¢
e Obéd 45,- K¢
e \Veclere 37,- K¢

Uvedené ceny jsou platné od 1. 9. 2022.
Ubytovani pro cizi navstévniky

V rdmci doplrikové ¢innosti poskytujeme ubytovani — v dobé Skolniho roku pouze o vikendech (pro
jednotlivce i pro kolektivy)

Ceny:
e Studenti dalkového studia VOS a SS z EU 215, K¢
e Osoba/noc bez sprchy —295,- K¢, se sprchou 330,- K¢
e Osoba/ mésic — dlouhodobé ubytovani studenti SS 1600,- K¢
e Osoba/ mésic — dlouhodobé ubytovani studentti VS 3100,- K¢
e Osoba/mésic — dlouhodobé ubytovani se sprchou 4400,- K¢
e Osoba/mésic — dlouhodobé ubytovani bez sprchy 4200,- K¢

4. Materialni vybaveni

Materialni vybaveni je urceno pro studenty, zaky a zaméstnance domova mladeze a dle platnych predpis
podléha kazdoro¢ni inventarizaci. SVP se zaméruje na materialni vybaveni pro ubytované domova
mladeze.
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Materialni vybaveni pro studenty:

Studenti jsou ubytovani ve dvou a tfilizkovych pokojich, které splfiuji podminky vyhlasky pro zafazeni do
1. kategorie. Na kazdém patfe maji ubytovani k dispozici spole¢na socialni zafizeni (toalety, umyvarny).

Vybaveni pokojt pro kazdého ubytovaného:

e |Uzko, lGzkoviny, pfehoz

e stdl, zidle

e nocni stolek

e lampicka

e skfinka na osobni véci

e odpadkovy koS (jeden na pokoj)

e teplomér (jeden na pokoj)
Hygienické zafizeni je fizeno jako spolecné v rozsahu:

e jedna sprcha pro 6 ubytovanych
e jeden zachod pro 6 ubytovanych

e jedno umyvadlo pro 4 ubytované

Hygienické zafizeni je vybaveno davkovacem mydla, toaletnim papirem a bezdotykovymi susaky rukou.

Spolecné prostory pro ubytované:

e knihovna v budové skoly

e studovny

e klubovny

e  kuchynky

e herna stolniho tenisu

e télocvitna v budoveé Skoly

e posilovna (provozuje soukromad osoba)
e jidelna

e Skolni hfisté

5. Prijimani a ukoncovani ubytovani na DM

Pfihlasku do domova mladeze podavaji zakonni zastupci Zaka vedoucimu domova mladeze do 15. ¢ervna.
Zaci postupujici z nizsich roénik(l podévaji ptihlasku vychovateli nejpozdéji do 31. kvétna.

Dlivody ukonceni pobytu na DM:

e pozada-li zakonny zastupce nebo plnolety student pisemné o ukonceni pobytu
e neplati-li zakonny zastupce Zaka nebo sam Zak pfispévek na ubytovani a stravovani

e bylo-li Zdku povoleno preruseni studia
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e bylo-li zaku ukoncéeno ubytovani v DM pro porusovani vnitiniho radu domova.
Kritéria pro umisténi na domové mladeze:

Studenti, ktefi pokracuji v ubytovani.
Uprednostnéni jsou zaci SPSOAJS a $kol, jejich? zfizovatelem je MSK.
Oslabené rodinné zdzemi (neuplné, soc. slabé rodiny), a studenti se zdravotnim omezenim
a z détskych domovti
4. Vzdalenost od mista trvalého bydlisté

Nastup na DM je mozny, jiz den pred zahdjenim Skolniho roku. V tento den se mohou rodice i Zaci
seznamit s prostfedim DM, vnitfnim radem DM, vychovateli a informovat se o vSem, co je ohledné
ubytovani zajima. Mezi zaky DM mohou byt zaclenéni Zaci, ktefi potfebuji specificky pedagogicky pfistup,
vyplyvajici z jejich zdravotniho postiZzeni, z jejich rodinného zazemi. Je jim poskytovdna zvySena péce,
individualni pFistup, aby nedochdzelo k izolaci Zaka a aby se dokdazal co nejlépe zaclenit do nového
prostredi. Vychovatel musi spolupracovat s rodici, s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem a
psychologem.

6. Vychovné vzdélavaci cile DM

Pedagogické plsobeni vdomové mladeze naplniuje specifickymi prostredky obecné cile vzdélavani dané
zakonem €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani. Jedna se o
vychovu a vzdélavani neformalniho a formalniho charakteru. Prvofadym uUkolem je zabezpecit vSem
studentdm odpovidajici studijni, stravovaci a ubytovaci podminky a vytvofit jim co nejvhodné;jsi zazemi
pro studium i vyuZiti volného ¢asu. Pobyt na domové mladeze je organizovan vnitfnim fddem a reZimem
dne. V dobé mimo vyucovani maji ubytovani moznost sportovniho a kulturniho vyZziti. Denné mohou
vyuzivat internet ve svych pokojich, je k dispozici knihovna skoly s pfistupem na internet, studovny,
télocvi¢na, herna stolniho tenisu, Skolni hfisté a posilovna. PfileZitostné jsou pro ubytované organizovany
besedy a prednasky. Ubytovani sami mohou spoluvytvaret program ¢innosti domova mladeze
prostfednictvim studentské samospravy. Individudlné se mohou uéastnit kulturniho a sportovniho Zivota
ve mésté (divadlo, kino, sportovni zafizeni).

Pedagogické ptlisobeni a vychovna cinnost v domové mladeZe ma za cil:

e vést Zaky k ziskani vzdélani, vytvaret podminky pro pfipravu na vyucovani

e vést k osvojovani zakladnich hodnot na nichzZ je zaloZena nase spolec¢nost — ziskavani osobni
samostatnosti a schopnosti projevovat se jako osobnost pusobici na své okoli

e péstovani hygienickych navykd a spravné Zivotospravy

e vést zaky k ucelnému vyuzivani volného ¢asu s nabidkou dostatecného mnozstvi namétl pro jeho
napliovani

e vénovat se sportu a péstovani zdravého Zivotniho stylu

e vést ubytované k prevenci skodlivych navykl véetné protidrogové prevence

e udrzovat uklid pokoja a vSech prostor DM vcéetné vyzdoby

e schopnost tymové spoluprice
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Klicové kompetence:

Vychovatelé vychazeji z védomosti Zak(, které se snaZi rozvinout do schopnosti a dovednosti, které jsou

zapotrebi k vykonu jednotlivych ¢innosti. Vznikaji tzv. klicové kompetence jedince. Tyto klicové

kompetence jsou soucdsti mési¢nich planl ¢innosti vychovnych skupin a vychovna cinnost vede ke snaze
osvojeni téchto kompetenci u Zakl. Vychovné skupiny jsou tvoreny Zaky z rznych roc¢nikl i Skol, proto je
nabidka volnocasovych aktivit organizovana napfi¢ vychovnymi skupinami, formou spolecnych akci pro
véechny ubytované. Ucast je dobrovolna, protoze prvoradou povinnosti 24k je pfiprava na vyuéovani a
na své budouci povolani.

1.

Kompetence uceni

ziskani vSeobecného a odborného vzdélani
vytvaret navyky k samostatnému uceni
dbat na zkvalitiovani pfipravy na vyucovani
zak se umi ucit a vi, proc¢ se uci

samostatné pozoruje a experimentuje
Kompetence k fesSeni problému

ucit se, jak resit problémy

rozliSovat spravné a nespravné feseni a nést odpovédnost za jeho nasledky
rozvijet mysleni

ucit se byt flexibilni

ucit se nevyhybat se problémam
Komunikativni kompetence

rozvoj bohaté slovni zasoby

umeéni vyjadrit se

umeéni nejen mluvit, ale i naslouchat
schopnost kultivované komunikace
mit pravo vyjadfit vzdy svaj nazor
schopnost pracovat s informacemi

schopnost medialni komunikace
Socialni a interpersonalni kompetence

ucit se planovat

prebirat odpovédnost za své chovani
schopnost umét se prosadit
schopnost tymového jednani

schopnost vytvofrit si redlnou predstavu o sobé samém

ol F _
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5. Obcanské, Cinnostni a pracovni kompetence

e schopnost uvédomit si sva prava a povinnosti
e schopnost rozpoznat nasili

e dbat na bezpecnost vlastni i skupinovou

e vyzndvat a vazit si tradic a kulturnich hodnot

e vazit si a chranit pfirodni prostredi
6. Kompetence k traveni volného casu

e umét ucelné travit volny ¢as

e orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu

e umeét si vybrat zajmové Cinnosti dle svych dispozic

e rozvijet své zajmy v organizovanych i individudlnich ¢innostech

e rozvijet schopnost aktivniho trdveni volného ¢asu jako kompenzaci tézkych situaci,
Ci jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani

e schopnost odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu

7. Formy rozvoje klicovych kompetenci:

e kolektivni pusobeni

e individualni pasobeni

e individuadlni pohovory

e prubéiné neformalni plsobeni vychovatele

e pravidelné aktivity — klubova ¢innost, pravidelné akce, krouzky

e prilezitostné aktivity — jednorazové akce, exkurze, turnaje, besedy, krouzky
Obsah a strategie Cinnosti

vychazi z obecnych pedagogickych zasad, jako je individudIni pfistup a pfimérenost a respektuje
pozadavky pedagogického ovliviiovani volného €asu.

Pozadavek dobrovolnosti:

e 73k se mlzZe a nemusi zuc¢astnit planovanych volnocasovych aktivit

Pozadavek pedagogického ovliviovani volného casu:

e vychovatel md povinnost volny ¢as ovliviiovat, formou nabidky a motivace

Pozadavek kladnych rysti osobnosti:

e vychovatel ma povinnost chvalit, vyzdvihovat a hodnotit Zaky k moznostem jeho
momentalniho stavu

Pozadavek primérenosti:
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e Cinnosti musi byt planované tak, aby byly pfimérené pohlavi, véku a zajmu Zaku
e vychovatel musi vhodné motivovat a ¢innost zajimavé rozvijet, musi byt privodcem zaku po
zajmovych ¢innostech

Pozadavek seberealizace:

e vychovatel dbd na to, aby se zak v dané ¢innosti mohl realizovat a mél pocit Uspésnosti

8. Volnocasové aktivity

Zaci se mohou zU&astfiovat sportovniho, kulturniho a spole¢enského déni ve mésté a také si vybrat si z
nabidky ¢innosti DM. Ve mésté mohou navstévovat divadelni a filmova predstaveni, tanecni kurzy,
tradi¢ni plesy, koncerty, prednasky, vystavy dle vlastnich poZzadavkd. Mohou vyuZit sportovni zafizeni —
aquapark, bazén, sportovni kurzy atd. V blizkém okoli maji moZnost vénovat

se turistice, v zimé lyZovani. Ubytovani maji moznost sportovniho a kulturniho vyZiti pfimo

v prostorach domova mladezZe. Denné v dopolednich hodinach je k dispozici knihovna s pfistupem na
internet, maji mozZnost vlastniho internetu na svych pokojich. Dadle mohou vyuZivat studovny, télocvicny,
hernu stolniho tenisu, skolni hfisté a posilovnu.

Domov mladeze tzce spolupracuje se Skolou Zivota — denni stacionar déti s mentalnim a kombinovanym
postizenim na ulici Mozartova 2313 ve Frydku — Mistku. Podilime se na organizaci letnich sportovnich her
hendikepovanych déti, rekondi¢nich pobyt(, zicastriujeme se plesd, besed atd. Prilezitostné vyuzivaji
prostory naseho DM na ubytovani, stravovani a organizujeme pro né turnaje ve stolnim fotbale, tenise.

Na DM pfi SPS FM jsou péstovany tyto sportovni aktivity:

Pod vedenim vychovatell a odbornych pedagogickych pracovnikd TV v rdmci krouzku télovychovného,
kondi¢niho cvi¢eni a stolniho fotbalu.

e floorbal—hra

e volejbal—hra

e fotbal —hra (mimo télocvi¢nu)
e basketbal —hra

e tenis—hra

e kondi¢ni cvi€eni pro divky

e stolnitenis — hra, turnaj

e stolni fotbal — hra, turnaj

e kondi¢ni posilovani v posilovné
e Sachy—turnaj

Béhem roku jsou poradany turistické vychazky do prirody — Lysa Hora, Ondrejnik, Hukvaldy. Pod
odbornym vedenim vychovatele mohou se Uéastnit na vodackych akcich na fece Ostravici.

V zimnim obdobi je moZnost sjezdového a béZzeckého lyZzovani. Kazdym rokem porada nasSe Skola lyZarsky
vycvik, jehoZz se mohou rovnéz zicastnit i ubytovani DM.

Kulturni a spolecensky Zivot na DM:

e denné mohou navstévovat knihovnu Skoly, zde maji moznost vypujcek knih pro studium
i oddech, v knihovné mohou vyuzit internet jak pro skolni praci i osobni potrebu
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e besedy— vyznamni lidé kulturniho a spole¢enského Zivota ve mésté

e besedy s kosmetickou, s vizaZistkou

e prednasky na téma cestovani a ochrany pfirody

e Vanocni, Valentynské posezeni s hudbou

e Filmovy klub na DM — vybér a promitani hodnotnych filmovych snimkd
e Tanecni pro mladez — Narodni dlim F-M

e Tradicni ples Skoly

V rdmci spoluprace s VOS Goodwill, s.r.o. a garanty studijniho oboru animace cestovniho ruchu se
ubytovani studenti podileji na vytvareni kulturniho a sportovniho programu na domové mlddeze, a to tak,

v

Ze:
e prokazuji schopnost tvorby animacnich program( pro aktivni, tvofivé a kultivované traveni
volného ¢asu
e vyuZzivaji vytvarnou techniku a hudbu pfi animacnich programech
e organizuji vybrané sportovni aktivity
e procvicuji relaxaéni techniky
e nacvicuji zplsoby poskytnuti prvni pomoci

9. Prevence rizikovych jevu

Zahrnuje komplexni uplatnéni dostupnych prostredkd, to je vzdélavani vychovatel(, spolupraci s rodici a
uciteli na Skoldach, vrstevnické pusobeni, pfitazlivé vyplnéni volného ¢asu ubytovanych. Rizikovym jeviim
Ize predchazet kvalitni zajmovou cinnosti pod dohledem vychovatel( s cilem vytvoreni vhodnych
zadoucich navyka.

Duraz klademe na tyto rizikové jevy:

e uzivani ndvykovych latek (tabdk, alkohol, drogy)

e patologické hraéstvi — Sikana, vandalismus

e zaskolactvi, ohroZzovani mravni vychovy mladeze

e kriminalita a delikvence

e nevhodné stravovani — bulimie, anorexie

e diskriminace, nepratelstvi, nasili
V souvislosti s témito jevy spolupracujeme s preventisty a vychovnymi poradci jednotlivych skol
ubytovanych z3aka, se stredisky vychovné péce, okresni pedagogicko-psychologickou poradnou, socidlnim
odborem magistratu mésta F-M a Utvarem kriminality mladeze Policie CR.
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10. Zajisténi bezpecnosti na domové mladeze:

Domov mladezZe nese zodpovédnost za bezpecnost a dodrZovani hygienickych predpist ubytovanych. Na
zacatku skolniho roku jsou vSichni ubytovani seznameni s bezpe¢nostnimi

a hygienickymi pravidly, které musi kazdy dodrZovat. Pouceni je potvrzeno podpisem pfi pfijimani Zak( na
domov mladeZe a zaloZeno v pedagogické dokumentaci DM.

Bezpecnostni zasady pro ubytované:

e ubytovani se musi fidit vnitfnim fddem DM

e zdkaz kouteni, pozivani alkoholickych ndpojl a poZivani drog v budové DM

e zdkaz noseni Zivych zvifat do DM

e neni mozné pouzivat v pokoji svicky a jiny otevieny ohen

e zdakaz vyklanéni z oken

e dodrzovat nocni klid a dobu navratu z vychazek — udrzovat poradek a Cistotu na pokoji
e pfliodjezdu z DM uklidit pokoj, osobni véci, potraviny a vynést odpadkovy ko$

e pfi pouzivani vlastnich el. spotfebicu je nutnd elektrorevize (kazdy rok)

e v kuchynice je nutné dodrZzovat poradek a dbat na bezpecnost

e v pfipadé nemoci a Urazu je nutné ihned informovat vychovatele

e v pfipadé dlouhodobéjsiho onemocnéni je Zak povinen opustit DM

e akutni pripady po dobu nezbytné nutnou lze Zaka umistit na izola¢nim pokoji DM
e navstévy na DM pouze se svolenim vychovatele

e v pfipadé ohroZeni je nutné znat telefonni ¢isla:

112 — Integrovany zachranny systém
150 — Hasidi
155 — Zachranna sluzba

156 — Méstska policie

11. Vnitrni rad DM - viz priloha
Ve Frydku-Mistku, dne: 1. 9. 2022
Mgr. Martin Tobids, feditel s

PhDr. Richard Mohyla, vedouci vychovatel DM ...
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